
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
г. Калининграда гимназия № 32

СОГЛАСОВАНО

Заместитель директора 
по НМР

________________________ 

Потапенко С.М
Протокол  №3
 от 28. 12. 2023 г.

УТВЕРЖДЕНО

Директор

________________________ 

Белякова В.Н
Приказ № 169/10-ос 
 от 29. 12. 2023 г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

« Мир деятельности»

                                                
            Авторы-составители: 

            Игнатенко Лариса Ивановна
Рыженко Ольга Владимировна

Норкене Вита Владимировна

                                                    учитель начальных классов.

г. Калининград

2023



2

СОДЕРЖАНИЕ

Пояснительная         записка                                                                                                   ...............................................................................................  3  

Содержание     курса     внеурочной деятельности         «Мир деятельности»                          ......................  8

Планируемые     результаты     освоения     курса     внеурочной     деятельности  
«Мир деятельности»                                                                                                      ..................................................................................................  10  

Личностные     результаты                                                                                             .........................................................................................  10  

Метапредметные     результаты                                                                                    ................................................................................  10  

Предметные     результаты                                                                                             .........................................................................................  1  1

Тематическое     планирование                                                                                         .....................................................................................  1  3



Описание курса, которому посвящена программа
Предлагаемый внеурочный курс «Мир деятельности» для учащихся 

начальной школы предусматривает принципиально новый путь формирова-
ния универсальных учебных действий (УУД) и умения учиться в целом, со-
здание условий для развития и формирования у учащихся начальной школы 
знаний об учебной деятельности и способах ее организации, качествах уче-
ника и ценностях жизни, которые помогают ему успешно справляться с за-
труднениями. Предлагаемый курс создает условия для открытия ребенком 
секретов своей успешной учебы, повышает мотивацию детей к самостоя-
тельному и осознанному учению. Важнейшими качествами личности стано-
вятся инициативность, способность  творчески мыслить и находить нестан-
дартные  решения, умение  выбирать  профессиональный  путь,  готовность 
обучаться в течение всей жизни.

Ведущая идея курса - обучение рациональным приемам применения 
знаний на практике, переносу усвоенных ребенком знаний и умений как в 
аналогичные, так и в измененные условия; пробуждает инициативу и само-
стоятельность принимаемых решений, привычку к свободному самовыраже-
нию, уверенность в себе.

Идея курса состоит в следующем: с большим увлечением выполняется 
ребенком только та деятельность, которая выбрана им самим свободно, дея-
тельность строится не в русле отдельного учебного предмета. Курс "Мир 
деятельности" под редакцией Л.Г. Петерсон ориентирован на формирование 
у учащихся начальной школы знаний об учебной деятельности и способах 
ее организации, качествах ученика и ценностях жизни, которые помогают 
ему успешно справляться с затруднениями.

Ключевые понятия: 
«Мир деятельности» – это уникальный надпредметный курс, реализу-

ющий принципиально новый подход к формированию метапредметных и 
личностных результатов, зафиксированных в ФГОС

Деятельность  -   сознательное  активное  взаимодействие  субъекта  с 
объектом,  во  время  которого  субъект  целенаправленно  воздействует  на 
объект, удовлетворяя какие-либо свои потребности, достигая цели.

Саморазвитие -  это постоянная работа над собой, совершенствование 
своей личности, улучшение своих качеств.

Сотрудничество  -   процесс  совместной  деятельности  в  какой-либо 
сфере двух и более людей или организаций для достижения общих целей

Информация - сведения независимо от формы их представления.
Классификация - это методологический подход, позволяющий подраз-

делить  все  многообразие проектов на  классы  (группы),  обладающие  вну-
тренним единством и отличающиеся друг от друга по определенным крите-
риям.

Направленность программы
 Программа курса внеурочной деятельности «Мир деятельности» име-

ет социально-гуманитарную направленность.
Уровень освоения программы - базовый.



Актуальность  образовательной программы
 Программа  курса  предназначена  для  детей  в  возрасте  10-11  лет. 

Предлагаемые модули учитывают особенности, традиции и опыт воспита-
тельной работы данной образовательной организации. Программа способ-
ствует развитию познавательных процессов личности обучающихся, социа-
лизации ребёнка путём приобщения его к полезной доступной деятельно-
сти.  Предлагаемая  система  практических  занятий  позволит  формировать, 
развивать, корректировать у младших школьников пространственные и зри-
тельные представления, наличие которых является показателем школьной 
зрелости, а также помочь детям легко и радостно включиться в процесс обу-
чения. Особенностью данной программы является реализация педагогиче-
ской идеи формирования у младших школьников умения учиться – самосто-
ятельно добывать и систематизировать новые знания. В этом качестве про-
грамма обеспечивает реализацию следующих принципов: 

 Непрерывность дополнительного образования как механизма полно-
ты и целостности образования в целом;

  Развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социально-
го самоопределения в системе внеурочной деятельности;

  Системность организации учебно-воспитательного процесса. 
Педагогическая целесообразность образовательной программы
 целостность  программы,  систематичность  и  последовательность 

обучения;
 научность (связь теории с практикой и актуальность учебного ма-

териала;
 единство воспитания, обучения и развития;
 принцип сотрудничества;
 принцип воспитания в коллективе и через коллектив.
    Практическая значимость - обучение рациональным приемам при-

менения знаний на практике, переносу усвоенных ребенком знаний и уме-
ний как в аналогичные, так и в измененные условия. Это способствует оп-
тимизации процесса обучения складывания в технике оригами, обучение 
рациональным приемам применения знаний на практике, переносу усвоен-
ных ребенком знаний и умений как в аналогичные, так и в измененные 
условия.

Принципы отбора содержания
        Программа имеет цикличный характер и строится по модульному 

принципу,  благодаря  чему  обеспечивается  интеграция  различных  видов 
деятельности, необходимых для достижения учащимися целей обучения.

        Каждый модуль представляет собой законченный курс,  т.о. 
обеспечивается  обучение  учащихся  на  доступном  и  понятном  учебном 
материале, в полном соответствии с возрастными особенностями. 

Принципы, лежащие в основе построения рабочей программы:
 последовательность, систематичность, целостность программы;
 единство воспитания, обучения, развития;
 преемственность в обучении и воспитании;



 принцип сотрудничества;
 принцип индивидуального подхода к обучающимся;
 принцип воспитания в коллективе и через коллектив.
                 Принципы программы:
 включение учащихся в активную деятельность;
 доступность и наглядность;
 учет возрастных особенностей учащихся;
 сочетания коллективных и индивидуальных форм деятельности.
Отличительные особенности программы
Предлагаемый курс создает условия для открытия ребенком секретов 

своей успешной учебы, повышает мотивацию детей к самостоятельному и 
осознанному учению.

Цель образовательной программы: 
 повышение мотивации детей к самостоятельному и осознанному 

учению, создает условия для открытия ребенком секретов своей успешной 
учебы.

 помочь ученику запомнить открытые им знания об учебной дея-
тельности, применять их как в школе, так и дома, проводить самооценку 
своих знаний и умений, учиться более увлеченно и результативно.

 системно  формировать  универсальные  учебные  действия,  повы-
сить качество образования в соответствии с новыми целями и задачами, по-
ставленными ФГОС НОО.

Задачи  образовательной программы:
формирование у учащихся начальной школы знаний об учебной дея-

тельности и способах ее организации, качествах ученика и ценностях жиз-
ни, которые помогают ему успешно справляться с затруднениями.

Предлагаемый курс создает условия для открытия ребенком секретов 
своей успешной учебы, повышает мотивацию детей к самостоятельному и 
осознанному учению.

Курс предназначен для детей в возрасте 9-10 лет и учитывает особен-
ности, традиции и опыт воспитательной работы данной образовательной ор-
ганизации. 

Особенности организации образовательного процесса
Набор  детей   на  курс  -  свободный.  Программ  предусматривает 

групповые, фронтальные формы работы. Состав групп 26-35 человек.
Форма обучения – очная.
Общее количество часов в год – 34 часа. Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах – 45 минут. Занятия проводятся – 1 раз в 
неделю по одному часу.   

Срок освоения программы – 9 месяцев. Курс внеурочной деятельно-
сти «Мир деятельности» изучается в 3 классе один час в неделю.

На полное освоение программы требуется 34 часа . Занятия проводят-
ся в соответствии с расписанием, утвержденным директором МАОУ гимна-
зии №32.

Основными формами образовательного процесса являются:



 практико-ориентированные учебные занятия;
 творческие мастерские.
На  занятиях  предусматриваются  следующие  формы  организации 

учебной деятельности:
 индивидуальная (воспитаннику дается самостоятельное задание с 

учетом его возможностей);
 фронтальная (работа в коллективе при объяснении нового матери-

ала или отработке определенной темы);
 групповая (разделение на минигруппы для выполнения определен-

ной работы);
 коллективная
Основными формами образовательного процесса являются:
 практико-ориентированные учебные занятия;
 творческие мастерские;
 тематические праздники, конкурсы, выставки;
 семейные гостиные.
На  занятиях  предусматриваются  следующие  формы  организации 

учебной деятельности:
 индивидуальная (воспитаннику дается самостоятельное задание с 

учетом его возможностей);
 фронтальная (работа в коллективе при объяснении нового мате-

риала или отработке определенной темы);
 групповая (разделение на минигруппы для выполнения опреде-

ленной работы);
 коллективная (выполнение работы для подготовки к олимпиадам, 

конкурсам).
Основные виды деятельности учащихся:
 знакомство с научно-популярной литературой, связанной с орига-

ми;
 проектная деятельность
 самостоятельная работа;
 работа в парах, в группах;
творческие работы.

Основные направления программы:

Курс «Мир деятельности» состоит из четырех параллельно развива-
ющихся содержательно-методических линий.

I. Организационно-рефлексивная:  формирование в достаточной пол-
ноте регулятивных УУД, предусмотренных ФГОС, и умения учиться в целом 
(мотивация к учебной деятельности, умение выполнять пробное учебное дей-
ствие, фиксировать затруднение в учебной деятельности, выявлять его причи-
ну, ставить цель, составлять план действий, осуществлять выбор способов и 
средств достижения цели, реализовывать проект,  проводить самоконтроль и 
самооценку собственных учебных действий, коррекцию ошибок и т.д.).



II. Коммуникативная: формирование  норм  поведения  в классе, 
норм общения, норм коммуникативного взаимодействия, и т. д. 

III.Познавательная: организация  саморазвития  познавательных 
процессов, знакомство с методами и средствами познания, методами рабо-
ты с информацией и т.д.  

IV. Ценностная: формирование  нравственно-этических  норм, 
ценностных ориентиров, норм самовоспитания, здоровьесбережения и т.д. 

Данные линии включают в себя в полном объеме все виды УУД, опре-
деленные ФГОС (соответственно, регулятивные, коммуникативные, позна-
вательные и личностные УУД).

Основной, системообразующей линией данного курса является органи-
зационно-рефлексивная линия: именно здесь закладываются и формируются 
те знания и умения детей, которые определяют их  умение учиться, готов-
ность и способность к саморазвитию, необходимые для успешного вхождения 
в созидательную жизнь общества и самореализации.

Человек  живет  в  обществе,  поэтому  он  должен  владеть  навыками 
культурного общения,  согласования своих действий с  сослуживцами, он 
должен уметь четко выразить свою мысль, адекватно понять мысль оппо-
нента, обосновать выбранную позицию. Он должен владеть своими эмоция-
ми, уметь культурными способами выйти из конфликтной ситуации, знать 
свои сильные и слабые стороны, уметь использовать во благо свой потенци-
ал и еще многое из того, что формируется у него при изучении содержания 
коммуникативной линии. 

     Познавательная линия направлена на передачу учащимся инстру-
ментов познания, чтобы свои знания механизмов рефлексивной самооргани-
зации они могли перевести в конкретный результат. Действительно, без до-
статочного уровня развития мышления и познавательных процессов, владе-
ния методами познания, умения работать с текстами, осуществлять поиск, 
организацию и представление информации и т. д. применение знаний будет, 
как минимум,  затруднено, либо эти знания могут остаться не реализован-
ными вовсе. 

    Задача ценностной линии − сформировать у ребенка такие нрав-
ственно-этические и ценностные ориентиры, которые придадут  его деятель-
ности созидательный смысл, а не будут нацелены на разрушение обществен-
ной жизни и его самого как личности.

Таким образом, данные четыре линии образуют целостную систему, обес-
печивающую реализацию современных целей образования.

    Принципы программы:
• включение учащихся в активную деятельность;
• доступность и наглядность;
• учет возрастных особенностей учащихся;
• сочетания коллективных и индивидуальных форм деятельности.

Содержание курса
34 часов (10месяцев) 1 час в неделю



Организационно-рефлексивная линия (2 часа). В структуре учебной 
деятельности уточняются этапы мотивации к учебной деятельности, включе-
ния в систему знаний и рефлексии учебной деятельности. Особое внимание 
уделяется формированию умения строить и реализовывать проекты в урочной 
и внеурочной деятельности. Учащиеся знакомятся с основными этапами вы-
полнения проекта и выясняют, что на уроках открытия нового знания они фак-
тически выстраивают проект выхода из затруднения, возникающего при вы-
полнении пробного действия; также учатся пользоваться построенным алго-
ритмом во внеурочной деятельности как индивидуально, так и в группах. Осу-
ществляется подготовка к включению учащихся не только в проектную, но и в 
учебно-исследовательскую деятельность.  Данное требование ФГОС будет ре-
ализовано в полной мере позднее в основной школе.  Для всех вводимых поня-
тий учащиеся строят соответствующие способы действий (правила, алгорит-
мы, …), а затем системно применяются их в ходе предметных уроков и во 
внеурочной деятельности.

Систематизируются  знания  о  коррекционной  деятельности.  Ученики 
обобщают изученные алгоритмы самопроверки и исправления ошибок. Дан-
ное умение имеет принципиальное значение для качественного усвоения пред-
метных знаний,  которое остаётся одной из важных образовательных целей 
ФГОС. 

Я  учусь  с  радостью.  Мотивация  к  учебной  деятельности.  Лич-
ностное самоопределение.

Как самостоятельно выполнить и проверить задание. 
Учусь делать проект. Основные этапы проекта: замысел, реализация 

и защита проекта. Проекты и их реализация в жизни и в учении.
Новое знание – часть целого мира. Включение нового знания в си-

стему знаний. Ответ на вопрос: «Где и как я могу использовать новое зна -
ние?»

Учусь  подводить  итог  работы.  Алгоритм  проведения  рефлексии 
учебной деятельности.

Коммуникативная линия (4 часа). Продолжается отработка ком-
муникативных  умений  учащихся.  У  учащихся  формируются  основы 
культурного общения и коммуникативного взаимодействия. Ученики зна-
комятся с правилами ведения дискуссии и приобретают опыт их примене-
ния.  Уточняются  правила  командной  работы (правила  сотрудничества). 
Учащиеся  знакомятся  с  новыми ролями в  структуре  коммуникативного 
взаимодействия: «критик» и «организатор», фиксируют их цели и основ-
ные правила выполнения данных ролей при общении.  При этом роль «ор-
ганизатора» в учебном процессе чаще всего выполняет учитель. Акцент 
делается на формировании навыков сотрудничества в командной работе, 
умении видеть и использовать в коллективной работе сильные стороны 
каждого ученика, а также умении договариваться. Это даёт возможность 
спокойно и грамотно выходить из конфликтных ситуаций в общении.

Что такое сотрудничество. Основные правила сотрудничества. Как до-
биться успеха в коллективной работе. Мой вклад в работу группы.



Роль критика в структуре коммуникативного взаимодействия. Правила 
конструктивной критики.

Что такое дискуссия. Основные правила ведения дискуссии.
Как научиться договариваться. Алгоритм выхода из конфликта.
Роль организатора в структуре коммуникативного взаимодействия. Цель 

организатора и шаги по достижению этой цели.
Познавательная  линия  (4  часов).  Большое  внимание  уделяется 

работе  с  информацией.  Школьники учатся  различным способам поиска 
информации (в справочных источниках и открытом учебном информаци-
онном пространстве сети Интернет),  учатся выбирать необходимую ин-
формацию, готовить пересказ текста. Расширяется представление о новых 
операциях – классификация и аналогия − и о способах развития своего 
мышления как инструмента познания. Продолжается формирование пред-
ставлений о способах исследования. Это позволяет организовать самосто-
ятельное  прохождение  учащимися  основных  шагов  учебной  деятельно-
сти.

Учусь искать информацию. Способы поиска информации.
Учусь работать с текстом. Как подготовить пересказ текста.
Учусь классифицировать. Алгоритм классификации объектов.
Действую по аналогии. Алгоритм действий по аналогии.
Ценностная линия (2 часов).  Продолжается знакомство с ценност-

ными ориентирами в  жизни.  У учащихся  расширяется  представление  о 
ценностях  жизни  и  качествах  личности.  Ученики  рассматривают  такое 
понятие как «саморазвитие», определяют его значимость в жизни людей.  
Выделяют направления для собственного развития, ставят личностно зна-
чимые цели и учатся их достигать. Большое внимание уделяется уважи-
тельному отношению к окружающим, то есть принятию их суждений, ка-
честв, поступков. Рассматривается такое важное качество для достижения 
успеха в учёбе и других сферах жизни как «самокритичность», раскрыва-
ются способы формирования у себя этого качества. 

Ценности нашей жизни: саморазвитие. Основные направления для 
саморазвития. 

Ценности нашей жизни: уважение и терпимость к другим. 
Личностные качества: самокритичность в учебной деятельности. 
Обобщение и систематизация знаний (2 часа). 
Диагностика (2 часа).



Планируемые результаты освоения курса внеурочной 
деятельности «Мир деятельности»

Личностные результаты:
Внутренняя  позиция школьника  на  уровне  положительного  отно-

шения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной дей-
ствительности и принятия образца «хорошего ученика».

Широкая мотивационная основа учебной деятельности,  включаю-
щая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы.

Основы  гражданской  идентичности  личности  в  форме  осознания 
«Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 
Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 
благополучие, осознание своей этнической принадлежности.

Ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных 
поступков, так и поступков окружающих людей.

Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, 
дифференциация моральных и конвенциональных норм;

Развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов 
морального поведения.

Эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им.
Установка на здоровый образ жизни.
Метапредметные результаты:
Знать два основных этапа учебной деятельности и иметь представ-

ление  об  уточнённой структуре  из  15  шагов.  Уметь  осознанно осуще-
ствлять  данные  шаги  при  открытии  нового  знания  под  руководством 
учителя, приобрести опыт самооценки выполнения этих шагов.  

Иметь  представление  о  правилах  мотивации себя  к  учебной дея-
тельности, опыт их выполнения.

Иметь представление об основных областях применения знания в 
науке и жизни, опыт установления связей между новым и имеющимися 
знаниями по  предмету,  опыт  выявления  межпредметных связей  и  воз-
можностей применения нового знания в различных жизненных ситуаци-
ях.

Знать алгоритм подведения итога работы собственной учебной дея-
тельности, уметь его выполнять.

Знать  два  основных  этапа  коррекционной  деятельности  и  иметь 
представление об уточнённой структуре из 15 шагов коррекционной дея-
тельности  на  уроке  рефлексии.  Приобрести  опыт  осознанного  осуще-
ствления  данных  шагов  при  коррекции  своих  затруднений  под  руко-
водством учителя, а также опыт самооценки выполнения этих шагов. 

Знать  алгоритм самостоятельного выполнения задания,  уметь его 
применять.

Иметь представление о проекте и проектной деятельности,  уметь 
выполнять основные этапы проектирования под руководством учителя. 

Знать основные правила сотрудничества, приобрести опыт их при-
менения в совместной работе со сверстниками.



Знать  основные правила  ведения  дискуссии,  приобрести опыт их 
применения, уметь строить дискуссию со сверстниками.

Иметь представление о правилах поведения «критика» в совмест-
ной работе, приобрести опыт их применения.

Иметь представление о правилах поведения «организатора» в сов-
местной работе, приобрести опыт их применения.

Иметь  представление  о  цивилизованном  способе  выхода  из  кон-
фликтной ситуации в ходе общения, понимать способ создания догово-
ренностей и приобрести опыт его применения.

Иметь  представление  о  способе  поиска  информации,  приобрести 
опыт его применения.

Знать  основные  правила  подготовки  пересказа  текста,  уметь  их 
применять.

Иметь представление об алгоритме классификации объектов, при-
обрести опыт его применения.

Иметь представление о действии по аналогии, приобрести опыт его 
применения.

Иметь представление о  саморазвитии как  общемировой ценности 
жизни, приобрести позитивный опыт развития своей личности в выбран-
ных направлениях. 

Уметь принимать каждого ученика в коллективе как личность, тер-
пимо и уважительно относиться к его качествам, поступкам и суждени-
ям.

Иметь представление о качестве личности «самокритичность», ко-
торое помогает ученику успешно учиться: приобрести позитивный опыт 
его проявления в учебной деятельности.

Предметные результаты:
Приобретение  школьником  социальных  знаний  (об  общественных 

нормах,  устройстве  общества,  о  социально  одобряемых  и  неодобряемых 
формах поведения в  обществе и  т. п.),  первичного понимания  социальной 
реальности  и  повседневной  жизни.  Для  достижения  данного  уровня ре-
зультатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учите-
лями  как  значимыми  для  него  носителями положительного  социального 
знания и повседневного опыта.

Получение  школьником  опыта переживания и позитивного отноше-
ния к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, 
мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реально-
сти в целом.

Для  достижения  данного  уровня  результатов  особое  значение  имеет 
взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть 
в защищенной, дружественной среде. Именно в такой близкой социальной 
среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтвер-
ждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или от-
вергает).



Получение школьником опыта самостоятельного общественного дей-
ствия.  Только  в  самостоятельном  общественном  действии,  действии  в 
открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, 
зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно 
к нему настроены, юный человек действительно становится (а не просто 
узнаёт о  том,  как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным 
человеком.  Именно в   опыте  самостоятельного  общественного  действия 
приобретается то мужество, та готовность к поступку, без которых немыс-
лимо существование гражданина и гражданского общества.

Организационно-педагогические  условия  реализации 
образовательной программы.

      Занятия проводятся в соответствии с расписанием, утвержденным 
директором МАОУ гимназии №32.

Научно-методическое обеспечение реализации программы направле-
но на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 
участников образовательного процесса к любой информации, связанной с 
реализацией общеразвивающей программы, планируемыми результатами, 
организацией образовательного процесса и условиями его осуществления.

Социально-психологические условия реализации программы обеспе-
чивает:

-  учет специфики возрастного психофизического развития обучаю-
щихся;

- формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни: диф-
ференциация и индивидуальности обучения; мониторинг возможностей и 
способностей обучающихся;

-формирование коммуникативных навыков в среде сверстников.
Материально-техническое обеспечение программы
Кабинеты, соответствующие санитарным нормам СанПин.
Пространственно-предметная среда: стенды, наглядные пособия, раз-

даточный материал.
Материально-технические: проектор, ноутбуки, программное обеспе-

чение.
Кадровое обеспечение реализации программы
Педагог  дополнительного  образования,  реализующий  данную  про-

грамму, должен иметь высшее профессиональное образование или среднее 
профессиональное образование в области, соответствующей профилю круж-
ка, без предъявления требований к стажу работы, либо высшее профессио-
нальное образование или среднее профессиональное образование и допол-
нительное профессиональное образование по направлению «Образование и 
педагогика» без предъявления требований к стажу работы.

Методическое обеспечение 
Обеспечение  программы  предусматривает  наличие  следующих 

методических видов продукции: 
− экранные видео лекции, Screencast (экранное видео – записываются 

скриншоты (статические кадры экрана) в динамике; 



− видеоролики;
−  информационные  материалы  на  сайте,  посвященном  данной 

дополнительной общеобразовательной программе.

Тематическое планирование
1 ч в неделю, всего 34 часа

№ п/п Раздел программы/тема Количество часов Форма ат-
тестации/
контроля

всего теор. практ.

I четверть (9 часов)

1
Тема: «Личностные качества. Вера в се-
бя»

1 0,5 0,5 Беседа.

2 Тема: «Учусь запоминать»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние за-
даний.

3
Урок диагностики знаний № 1(входное 
тестирование)

1 0,5 0,5 Выполне-
ние за-
даний.

4-5
Тема: «Урок открытия. Нахожу место и 
причину затруднения»

2 0,5 1,5 Выполне-
ние за-
даний.

6 Тема: «План»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние за-
даний.

7 Тема: «Учусь составлять план»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние за-
даний.

8
Тема: «Учусь сравнивать» 

1 0,5 0,5 Выполне-
ние за-
даний.

9
Тема: «Учусь обобщать»

1 0,5 0,5 Выполне-
ние за-
даний.

II четверть (7 часов)

10 Тема: «Учусь обобщать»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние зада-
ний.

11 Тема: «Учусь моделировать»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние зада-
ний.

12 Тема: «Учусь наблюдать»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние зада-
ний.

13-14
Тема: «Секреты успешного выступле-
ния»

2 0,5 1,5 Выполне-
ние зада-
ний.

15
Тема: «Я ученик. Что я уже знаю и 
умею»

1 0,5 0,5 Выполне-
ние зада-
ний.



16 Тема:  «Секрет понимания»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние зада-
ний.

III четверть (10 часов)

17 Тема:  «Секрет понимания»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние зада-
ний.

18-19
Тема: «Учимся дружно. Что такое диа-
лог»

2 0,5 1,5 Выполне-
ние зада-
ний.

20-21
Тема: «Урок открытия. Учусь применять 
новое знание»

2 0,5 1,5 Выполне-
ние зада-
ний.

22-23
Тема: «Нахожу место и причину ошибки 
в самостоятельной работе»

2 0,5 1,5 Выполне-
ние зада-
ний.

24
Тема: «Как научиться применять новое 
знание без ошибок»

1 0,5 0,5 Выполне-
ние зада-
ний.

25-26
Тема: «Как самому оценить свою рабо-
ту»

2 0,5 1,5 Выполне-
ние зада-
ний.

IV четверть (8 часов)

27
Тема: «Чувства – мои помощники в уче-
бе»

1 0,5 0,5 Выполне-
ние зада-
ний.

28 Тема: «Ценности нашей жизни. Дружба»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние зада-
ний.

29
Урок диагностики знаний №2(итоговое 

тестирование)
1 0,5 0,5 Выполне-

ние зада-
ний.

30−31
Урок диагностики умений № 1−2(прак-
тическая работа)

2 0,5 1,5 Выполне-
ние зада-
ний.

32 Тема: «Ценности нашей жизни. Дружба»
1 0,5 0,5 Выполне-

ние зада-
ний.

33
Тема: «Я ученик. Что я уже знаю и 
умею» 

1 0,5 0,5 Выполне-
ние зада-
ний.

34
Тема: «Я ученик. Что я уже знаю и 
умею» 

1 0,5 0,5 Выполне-
ние зада-
ний.

итого 34 17 17
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